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Ungdomars drogvanor 2016

Undersökning bland årkurs 9 och gymnasiet år 2 i Falköping

Antalet bearbetade enkäter:

Åk 9 – 300

Gy 2 – 185

Totalt – 485 Totalt Vgr: 23354



Alkohol
Andelen som druckit alkohol senaste 30 dagarna efter land och kön. 2015

ESPAD The European
School Survey Projekt on 
Alcohol and other Drugs.
Undersökning bland 16-
åringar vart fjärde år.



Alkohol
Andelen alkoholkonsumenter i åk 9 och gy 2, efter kön i riket 1971-2016. (Vg-reg
markerade med cirklar)



Alkohol
Andelen alkoholkonsumenter i Östra HSN respektive Vg och riket. Procentuell fördelning i Åk 9. 
2013 och 2016



Alkohol
Andelen alkoholkonsumenter de senaste 12 månaderna i Falköping. Åk 9
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Alkohol
Andelen alkoholkonsumenter i östra HSN respektive Vg och riket. Procentuell fördelning Gy 2. 
2013 och 2016



Alkohol
Andelen alkoholkonsumenter de senaste 12 månaderna i Falköping. Gy 2
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Alkohol
Andelen elever som intensivkonsumerat alkohol någon gång i månaden eller oftare i Östra 
HSN respektive Vg och riket. Procentuell fördelning åk 9. 2013 och 2016

Med intensivkonsumtion 
av alkohol menas:
• 4 stora burkar 

starköl/starkcider, eller
• 25 cl sprit, eller
• 1 hel flaska vin, eller
• 6 burkar folköl



Alkohol
Andelen elever som intensivkonsumerar alkohol någon gång i månaden eller 
oftare i Falköping. Åk 9
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av alkohol menas:
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• 6 burkar folköl



Alkohol
Andelen elever som intensivkonsumerar alkohol någon gång i månaden eller oftare i 
Östra HSN respektive Vg och riket. Procentuell fördelning gy 2. 2013 och 2016

Med intensivkonsumtion 
av alkohol menas:
• 4 stora burkar 

starköl/starkcider, eller
• 25 cl sprit, eller
• 1 hel flaska vin, eller
• 6 burkar folköl



Alkohol
Andelen elever som intensivkonsumerar alkohol någon gång i månaden eller 
oftare i Falköping. Gy 2
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Med intensivkonsumtion 
av alkohol menas:
• 4 stora burkar 

starköl/starkcider, eller
• 25 cl sprit, eller
• 1 hel flaska vin, eller
• 6 burkar folköl



Alkohol
Andelen elever i Falköping som blivit bjudna på alkohol hemma av sina föräldrar. Åk 9
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Alkohol
Andelen elever i Falköping som blir bjudna på alkohol hemma av sina föräldrar. Gy 2
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Alkohol
Andelen elever som svarat ja på olika frågor om föräldrar och alkohol. Procentuell 
fördelning i Vg åk 9 och Gy 2. 2016



Narkotika
Andelen som använt cannabis senaste 30 dagarna efter land och kön. 2015

ESPAD The European
Survey Project on Alcohol
and Other Drugs. 
Undersökning bland 16-
åringar vart fjärde år.



Narkotika
Andelen elever i åk 9 och Gy 2 som använt narkotika någon gång. Procentuell fördelning 
efter kön i riket 1971-2016 samt i Vg 2013 och 2016 (markerade med cirklar)



Narkotika
Andelen elever som någon gång använt narkotika i Östra HSN respektive Vg och 
riket. Procentuell fördelning i åk 9. 2013 och 2016



Narkotika
Andelen elever i Falköping som någon gång använt narkotika. Åk 9
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Narkotika



Narkotika
Andelen elever som någon gång använt narkotika i Östra HSN respektive Vg och 
riket. Procentuell fördelning i Gy 2. 2013 och 2016



Narkotika
Andelen elever i Falköping som någon gång använt narkotika. Gy 2
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Nätdroger
Nästan inga elever i båda åldersgrupperna har köpt eller använt sk
nätdroger/designerdroger, som spice, mefedron eller liknande.

Dopning
Ytterst få elever har använt Anabola Androgena Steroider (AAS) både 
bland 15-åringar och 17-åringar.

Spel
Få elever i båda åldersgrupperna har spelat olika sorters spel om pengar.



Tobak
Andelen som rökt cigaretter senaste 30 dagarna efter land och kön. 2015

ESPAD The European
School Survey Project on 
Alcihol and Other Drugs. 
Undersökning bland 16-
åringar vart fjärde år.



Tobak
Andelen elever som röker i Östra HSN respektive Vg och riket. Procentuell fördelning  
åk 9. 2016



Tobak
Andelen elever som röker dagligen/nästan dagligen el ibland i Falköping. Åk 9
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Tobak
Andelen elever som röker i Östra HSN respektive Vg och riket. Procentuell fördelning 
Gy 2. 2016



Tobak
Andelen elever som röker dagligen/nästan dagligen el ibland i Falköping. Gy 2
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Tobak
Andelen elever som snusar i Östra HSN respektive Vg och riket. Procentuell 
fördelning i åk 9. 2016



Tobak
Andelen elever som snusar dagligen/nästan dagligen el ibland i Falköping. Åk 9
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Tobak
Andelen elever som snusar i Östra HSN respektive Vg och riket. Procentuell 
fördelning Gy 2. 2016



Tobak
Andelen elever som snusar dagligen/nästan dagligen el ibland i Falköping. Gy 2
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Tobak
Andelen som rökt vattenpipa i Falköping. Åk 9
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Tobak
Andelen elever som rökt vattenpipa i Falköping. Gy 2
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ANDT
En jämförelse mellan 2013 och 2016 för åtta ANDT-indikatorer i Vg. Procentuell 
fördelning i åk 9



ANDT
En jämförelse mellan 2013 och 2016 för åtta ANDT-indikatorer i Vg. Procentuell 
fördelning i gy 2



Trivsel
Elever i Falköping som trivs mycket el ganska bra i skolan. Åk 9
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Trivsel
Elever i Falköping som trivs mycket el ganska bra i skolan. Gy 2
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Trivsel
Elever i Falköping som trivs bra el mycket bra hemma. Åk 9
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Trivsel
Elever i Falköping som trivs bra el mycket bra hemma. Gy 2

0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

100

2011 2013 2016 Vgr 2016

Samtliga



Skolk
Andel elever i Falköping som brukar skolka. Åk 9
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Skolk
Andel elever i Falköping som brukar skolka. Gy 2
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Mobbning
Andelen elever i Falköping som blivit mobbade de senaste 12 månaderna. Åk 9
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Mobbning
Andelen elever i Falköping som blivit mobbade de senaste 12 månaderna. Gy 2
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Sammanfattning

• Drogvanorna i Västra Götaland och riket som helhet är väldigt lika.

• Generellt fortsatt nedgång i alkoholkonsumtion.

Siffrorna är de lägsta som uppmätts genom undersökningens historia 
(1971-2016)

Tänkbara bidragande orsaker:

• Generella ungdomstrender i västvärlden

• Effekt av drogförebyggande insatser

• Effektivare föräldrakontroll

• Ökad andel ungdomar med bakgrund i icke-alkoholkultur

• Mer umgänge via nätet

• Alkoholen har fått konkurrens som social plattform av sociala medier



Sammanfattning

Vuxenvärlden har stor påverkan på eleverna. Få eller inga gränssättningar och 
dålig kommunikation mellan elev och vuxen bidrar till att eleverna konsumerar 
mer alkohol och tobak än elever som ges tydliga gränser.

Alkohol- och tobakskonsumtionen är märkbart större hos elever som:

• Blir bjudna på alkohol hemma

• Har en eller flera i familjen som använder tobak

• Har föräldrar som säger att det är okej att dricka, röka och snusa

• Inte är nöjd med förhållandet till familjen

• Inte trivs i skolan och skolkar

• Har svårt att prata med andra vuxna och kamrater om problem

• Har föräldrar som inte vet vad barnen gör på fredags- och lördagskvällar



Tack för uppmärksamheten!

Bengt Nilsson

Drogförebyggande samordnare

Falköpings kommun

Tel: 0515-88 52 65

bengt.nilsson@falkoping.se


